
 

 

 

 

 

  
４月１９日（月）、小瀬高校の１年生を対象に、ツインリンク

もてぎにて「スキルアップアドベンチャー」を実施しました。  

この講座は、グループワークを通して、よりよい人間関係を構

築し、一人一人の豊かな心を育むことを目的とした体験プログラ

ムです。 

生徒は、アイスブレーキング・ウォームアップで身体や心の緊

張をほぐし、「人間知恵の輪」や「フラフープを使ったグループ

課題」を通して、主体的に活動することができました。その結果、

入学後の緊張感がとけ、お互いの距離感が縮まり、一人一人が意

見を出し合って試行錯誤しながら活動するなどコミュニケーシ

ョンの大切さを実感しました。 

 スキルアップアドベンチャーは、クラ

スの団結を深め、友達の良い面を発見す

る貴重な機会となりました。 

小瀬高校では、様々な活動を通して、

将来にわたって主体的に生きていくた

めの学力（小瀬型学力）の育成に努めて

います。 
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「ない」からこそできる！          小瀬高 SPIRITS ＆ PRIDE 

 

 

小瀬高 webページもご覧ください。 

ＪＲＣ部の生徒が、ふれあい花壇の除草を行ってくれました。ふれあい花壇は、小瀬高校の玄関も同

然です。学校を訪ねてくるお客様を気持ちよく迎えることができます。自主的な活動、ありがとう！ 
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中高一貫【ふれあい】情報 


